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Les bienfaits
DU LAIT D’ANESSE

Le lait d'anesse sert a la
consommation humaine et a la
fabrication de produits de soin pour
la peau depuis des siécles.

e lait d'dnesse, avec sa
composition exceptionnelle,
constitue un complément
vitalisant, regénerant, re-
constituant et fortifiant qui ap-
porte & notre peau hydratation
et douceur. Sa richesse en vi-
tamines (A, B, C, D, E), en ol
go-éléments, en phospholipides,
en acides gras essentiels et en
céramide lui confére des proprié-
tés uniques pour |'épiderme des
enfants et des adultes.
Les laits corporels obtenus & par-
tir de cette substance nourrissent
les peaux seches et apaizent les

irritations. lls conviennent egale-
ment aux peaux réactives, atopi-
ques, sujettes alx rougeurs et aux
démangeaisons. Le lait d'anesse
est d'ailleurs couramment utilisé
pour combattre eczema, psoria-
sis, acné et allergies.

Le lait d'Anesse se presente aussi
sous forme de savons a base
d'huiles végétales (huille de co-
prah, huile de chanvre...}. Contri-
buant au confort de la peau,
ceux-ci sont particuliérement
conseillés aux épidermes sen-
sibles et imités et peuvent étre
utilisés des le premier age,

HUILES
DIFFERENTES

M Anakae propose donc un rituel corps special apres-soleil. Deux
étapes de soins incontournables pour nourir et hydrater sa peau
aprés son exposition ! Douceur Bio pour une douche hydratante et le
Lait Corps Soyeux pour une peau nourrie, hydratée et réparee.
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