Anakae Cosmeétiques bio visage et corps au lait d'anesse -
Eclat du regard, contour de I'oeil lissant anti-rides

Connaissez-vous Anakae ? Ca m'étonnerait.

Pourtant, c'est une autre jeune marque qui
gagne a étre connue.

Créée en 2007 par Karine Gambier, elle est
déja une référence en matiére de
cosmétiques bio a base de lait d'anesse.

Son profll : soins haut de gamme, stylés
et élégants, contenant - attention ! — un
des plus hauts pourcentages
d'ingrédients bio (huiles d'argan, rosier
muscat, jojoba, eaux florales...) et de lait
d'anesse (entre 10 et 20 %) de qualité
issu de son propre élevage. ] ' :

Le lait est récolté a la main, trois fois
par jour, quand le petit dnon a trois mois
jusqu'au moment du sevrage, vers huit mois.

Un ingrédient mythique

Peu de soins sont aussi légendaires
que le lait d’dnesse. Qui n'a pas entendu
que Neéfertiti et Cléopatre s’y
baignaient pour entretenir une peau douce
et pleine d'éclat. Quant & Poppée, la
sophistiquée favorite de Néron, elle avait une recette astucieuse : elle appliquait sur son
visage des tranches de pain imbibées de lait d'anesse en guise de masque,
Futée, la Poppée. A imiter.

Plus tard, d'autres ifllustres coquettes (Joséphine
Bonaparte, I'impératrice Sissi) n'ont pas manqué
de s'en servir comme d'un élixir de beauté. Elles
avaient bien raison.

Le lait d'anesse, pour quel type de peau ? Vrai
baume pour les peaux sensibles et séches,
fatiguées et dévitalisées, prématurément
vieillies et déshydratées. Doux et nourrissant
pour la peau sensible des enfants.

Le lait d’anesse, quelles vertus ?

2 de Son secret est la : par sa composition, ce lait se

rapproche le plus du lait maternel. Au Moyen

Age, les bébés orphelins tétaient directement aux pis

des nesses dans des « asineries ». Jusqu'au XIXe

siecle, dans les grandes villes, des marchands conduisaient des anesses, prévenant de leur
passage : « du bon lait d'aneecesse ! ».

En effet, cest une immense source de
vitamines A, B1, B2, B6, D, C, E,
minéraux et oligoéléments (zinc,
fer, calcium, potassium, phosphore,
magnésium). Coté cosmétique, il a un
effet tenseur, fortifiant,
raffermissant et une action
hydratante et assouplissante.

Anakae, dont j'apprécie ['éthique, le

sérieux et la finesse, n'a que peu de

références :

créme jour (46,90 euros) et nuit

(48,00 euros) un excellent savon

surgras visage et corps (7 euros), lait démaquillant-nettoyant et un soin
contour des yeux (nouveautés). Pour le corps, un Lait Corps Soyeux (39 euros) et un
must-have absolu, le Lait de Bain (59 euros les 250 ml), pour plonger a notre tour
dans un élixir digne d’une reine !

Eclat du regard : Nouveau soin contour des yeux Anakae

C'est un sérum, svp. Bourré d'actifs lissants
et anti-rides, il améliore la microcirculation
et hydrate le contour de l'eil avec une
action bénéfique sur les pattes d'oie et
les rides d'expression.

Son plus : Composition bio luxueuse et
ultra-sérieuse : 08,07% ingrédients
d'origine naturelle, 85,66% ingrédients issus
de l'agriculture biologique. Regardez-moi ce
sacré cocktail :

lait d'anesse bio 20%, infusion de
bleuet bio (décongestionnante,
rafraichissante), eau florale de tilleul bio
(anti-terne, anti-rougeurs), eau florale de
mélilot bio (soulage les irritation & rougeurs des paupiéres), huile de jojoba bio 4%
(élasticité et confort), huile de macadamia bio 2% (stimule la micro-circulation, riche
en oméga g, prévient 'oxydation des cellules), huile de chanvre bio 2% (oméga 3 et 6,
réegénere et raffermit), bourgeon de hétre bio, ginkgo biloba, extrait de marron
d'Inde bio et commiphéroline 6% (actifs lissants, hydratants et anti-oxvdants,
stimulent la cohésion intracellulaire, anti- rides).

Mes observations : Odeur particuliére, brute, peu plaisante, qui
s'estompe vite. Texture collante au début, mais en une minute elle
pénétre bien et laisse un toucher moelleux et satiné. Bonne base de
maquillage. Excellent confort, bonne hydratation toute la journée.
Apaisant, douillet, un vrai plaisir d'utilisation.

Le moins : La pompe du flacon est dure, la pression laborieuse et
brusque. Du coup, on en sort trop. Je vous conseille de repartir la
dose sur les deux yeux, car une petite quantité est suffisante.

A part ¢a, rien a redire, sauf le prix. Mais la pureté exemplaire de
cette composition compléte et généreuse le vaut bien. 15 ml, 33.37

€uros.

Petite suggestion pour Anakae : A quand d'autres nouveautés uvEau GEmany
? Des soins mains et pieds, par ex., un savon exfoliant, un masque
au lait... Humm, il v a de quoi faire !

Anakae - Cosmétiques écologiques et biologiques certifiés par ECOCERT :
Sans silicones, huiles minérales, colorants, parabens, conservateurs
chimiques ni parfums de synthése. Non testés sur amimaux. Aucune
transformation sur le lait (non lyophilisé). Emballages en papier recyclé.

Liste des points de vente et boutique en ligne sur wwne.anakae.com.
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Faste, Invention et Couleur:
ROBERTA DI CAMERINO

Hello, jeo suis Manuela
Bienvenue sur mon blog !

De quoei v parle 7 De ce que
jaime, enfin, en bonne partie. Et
surtout  maquillage,  crémes,
potions et encore maquillage... Ce
nest pas la course au scoop, mais
des  découvertes, coups de
coeur, humeurs...

Trop de carégories, qui partent
dans tous les sens 7 Eh oul, je sals.
Mais justement, ce "blog” est leur
point de rencontre. Merel de
votre visite et de me faire
partager vos impressions !
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