Bien-étre

Quoide neuf pour monbain?

Gabulle, ga mousse, ca pétille gréce & ces nouveaux produits qui vont faire des vagues!

1. Le plus fondant

Lait de bain au lait d'inesse, Anakae, 59€les 250 ml. On aime,
La consistance laiteuse de 'eau aprés avoir versé le lait. Le par-
fum fait penserd une ean 4 la rose plus qu du lait d'inesse, et Cest
tant micux ! On aime moins, Il faut en mettre beaucoup et le prix
estquand méme trés élevé : on paye la marque et le coté ultra
bio (99 % des ingrédients sont d'origine naturelle.)

2. Le plus délassant

Bain douche tonifiant, Hphio, lavande et
rofnarin, 9,20€1es 250 ml. Rens. : 032102
06 05. On aime. La sensation d'un produit
bio, bon pour la peau avec les bonnes sen-
teurs d’huiles essentielles. On sime moins.
La mousse manque de peps et le parfum
s'évapore une fois la peau séchée. Un bon
produirpour la détente, moins pour le tonus,

4. Le plus euphorisant
Galets effervescents Buphoricde Decléor,
14,90 €les 4. On aime. Laisser fondre et
pétiller ce petit galet tout rose. La fragrance
d'huiles essenticlles de bergamote, man-
darine, maré.. . esteuphorisante et dépose
uneagréable senteur d'agrumes surla pean,
aprésle bain, Onaime meins. L'cau du bain
n'est pas trés rosée, Onn'oublic pas de shy-
drater aprés sion a la pean séche.
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5. Le plus enivrant

Sucres de bain, Lolita Lempicka, 40 € Jes
120 g. On aime, L'odcur qui nous trans-
.porte dans un champ de lavande. Le fla-
con, trés gourmand, genre pot de confiture
gui égaye la baignoire. On aime moins,
Méme en vidant la moitié du pot, 'eau ne
prend pas la teinte mauve gu'on espérair. . .
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3. Le plus Y OO

Bain de lait précieux, relaxane, délassant,

Thalgo, 28 € les 8 sachets. On aime, Lo
-sachet super généreux qui remplit bien la
baignoire et la texture ultra onctucuse et

. hydratante. On en ressort la peau douce et

pailletée juste comme il faur. On sime moins.

.. L’aspect de I'sau un tantinet trop laiteus,

genre 4 pigpe en eaux troubles . Etoui, ca

.. sent lelotus, mais pas beaucoup. ..

Kneipp, 1,50 €1es 100 ml On aime. Le par-
fum « senteur du Sud et de garrigue ».
L'huile n'est pas grasse et se mélange bien

al'eau du bain. On ressortavecla pean mure i

souple et téds légérement parfumée. Un
super moment de détente ol 'on enten-
drait presque les grillons. On aime moins.
Ben, clle est of la mousse ? Dommage.

Huilc debain moussante Olive Cyprésde .
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